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Tenemos derecho a: Tenemos derecho a:

Que se respete nuestra integridad * Recibir una atencién digna por parte
fisica y emocional; nuestra salud, de las autoridades.
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[PRATEEL S CE s * Que las autoridades cumplan con las www.cdhpuebla.org.mx
Vivir en un ambiente de paz y armonia. funciones que les corresponden. del Estado de Puebla
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Cuidar y conservar los bienes de uso * Respetar las leyes que nos rigen, asi Delegacion Regional DERECHOS Y DEBERES

comun como calles, seméaforos, como los usos y costumbres de los Delegacién Regional TEHUACAN

banquetas, alcantarillas y parques. pueblos indigenas. ﬁx&sg&os e e Lo 10 D E LAS P E RSO NAS

£ 01(238) 3846323

Conservar y defender el medio * Fomentar la cultura democrética. Calle Benito Juirez No. 26, int. 5
biente y el patrimonio cultural Natamoros paer Médulo
clinleliEneE vy @l : + Combuatir la corrupcién y denunciar los ¢ 01 (24343639 25 RAFAEL LARA
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. o . . ol. Centro, leziutlan, Pue.
con nuestra participacién ciudadana. £01(231)313 1995 un compromiso de todos.”
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En la Entidad todas las personas
gozan de los derechos que
amparan la Constitucién Politica y
el orden juridico mexicano.

Todos somos iguales ante la ley, sin
importar el origen étnico o
nacional, el género, la edad, las
discapacidades, las diferencias
sociales, las condiciones de salud,
la religion, las opiniones, las
preferencias, el estado civil o
cualquier otra situacion.

Para que esto sea posible es
necesario conocer nuestros
derechos, pero también cumplir
con nuestros deberes en:

LA FAMILIA ®

Tenemos derecho a:
Decidir en pareja el nimero de hijos
que queremos tener y cuando tenerlos.

Vivir en un ambiente de respeto,
tolerancia y armonia entre todos los
miembros.

Educar a nuestros hijos con principios y
valores.

Ser tratados por igual, con respeto y
dignidad.

Tenemos el deber de:

Brindar a nuestros hijos nombre,
alimentos, vestido, vivienda y salud.
Ser ejemplo para ellos y participar en
su educacion.

Respetar a la pareja para tener un
bienestar fisico y mental.

ELTRABAJO

LA EDUCACION e¢’

Tenemos derecho a:
Recibir educacién laica y gratuita.

Desarrollar nuestras habilidades a
través del estudio y el trabajo.

Buscar la superacion personal por
medio de actividades culturales,
artisticas y deportivas.

Elegir una profesién u oficio que
nos dignifique como personas.

Tenemos el deber de:
Aprovechar al maximo la educacién
recibida.

Capacitarnos para realizar mejor
nuestro trabajo y asi contribuir al
desarrollo de la sociedad.



