» Adoptar conductas de

NUESTROS

DEBERES

promocion de la salud y
prevencién de enfermedades

Respetar al personal de los
establecimientos de salud.

Solicitar los servicios de salud
para otras personas que se
encuentren imposibilitadas para
hacerlo.

Colaborar con el personal
profesional, proporcionando
informacién cierta y con
exactitud sobre sus
antecedentes, necesidades y
problemas de salud.

5 poniente #339, Centro Histérico
C.P. 72000, Puebla, Pue.

. . EL DERECHO HUMANO
Cumplir las recomendaciones, Tel: 01 (222) 309 47 00 | Lada sin costo:

prescripciones, tratamiento o Fax: 01 (222) 309 47 03 | 01 800 201 01 05 A LA SALU D
procedimiento general al que
haya aceptado someterse

informes@cdhpuebla.org.mx

www.cdhpuebla.org.mx
P 9 ¢ Derechos Humanos,
Informarse acerca de los Delegacién Regional Delegacién Regional ; 2
J . e un compromiso de todos.
riesgos y alternativas de los IZUCAR DE HUAUCHINANGO
e Bl MATAMOROS alle Guerrero No. 12, loca
procedlmlentos terapeuticos y Calle Benito Juarez No. 28, int. 3 (}°31C(e7"7t2‘;'71;ag§'}ga"9°' Pue.
Col. Centro, lzicar de

quirargicos que se le indiquen NVatamoron buo.

o apliquen. £ 01(243)436 3925 B .

Delegacion Regional '?'EI;QGCAOC"AB;?IOMI
. . . TEZIUTLAN \
Cuidar las instalaciones de los | A Miguel Hidalgo #1629 e e .
- 2 ol. Centro, leziutian, Pue.

establecimientos de salud, y Fo o ais raes €01(238)384 6323

hacer uso responsable de sus

SEINICIOS. TODOS NUESTROS SERVICIOS PUEBLA

SON GRATUITOS

n a ‘Sﬂ Comisién de Derechos Humanos

cdhpuebla @cdhpuebla comisién de Derechos Humanos del Estado de Puebla

del Estado de Puebla




SALUD

SALUD
PREVENTIVA CURATIVA

A recibir orientacidn:

"Se entiende por salud
como un estado de

-~ D . SALUD PARA LA .,
Recibir atencién médica en urgencias REHABI LITACION

) « Nutriciénal. en cualquier establecimiento de
completo bienestar salud. e .
L. . « Mental. __' A recibir orientacién educativa en
fisico, mental Yy social, Yy « Bucodental. * Obtener una segunda opinién. materia de rehabilitacién.
no solamente la « Educacién sexual. * Acceso a los servicios Adaptacién de prétesis, ortesis, o

médico-quirirgicos, farmacéuticos y

ausencia de afecciones « Planificacién familiar. A By

« Riesgo de automedicacion.
o enfermedades" s
(Organizacion Mundial de la Salud).

ayudas funcionales requeridas.

Adecuaciones urbanisticas y
arquitecténicas de los
establecimientos de salud.

Atencion de calidad, profesional y

« Prevencion de la éticamente responsable.

farmaco-dependencia.

. Salud ocupacional. * Contar con expediente clinico.

Recibir informacién que le

« Prevencién de accidentes. . O’t;?;gar sutcgn:entin:’iento h permita entender el por qué del
e q . validamente informado y a rechazar empleo de cierto procedimiento o
« Prevencion de la invalidez. ; e .
En los centros de salud tenemos e I tratamientos o procedimientos. tecnologia.
. - » Deteccién oportuna de . A
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a atencién médica preventiva, « Recibir servicios integrales de ey de rehabilitacién somatica,

curativa, y de rehabilitacion con
un trato digno y respetuoso.

salud. psicolégica, social y ocupacional.
¢ Inconformarse y presentar quejas

O efectlvo,g oportuno alos por la atencién médica recibida.

servicios de salu




