[ No ser discriminados.
> Ir alaescuela.

> Que nadie nos golpee
o hiera nuestros
sentimientos.

> Que nadie nos detenga
o acuse injustamente.

| > Expresar con respeto lo
que pensamos, sentimos
y hos preocupa.

| Usar cultura, idiomay
valores de nuestros
padres o de las personas
que nos cuidan.
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DERECHOS Y
DEBERES

Todas las personas menores
de 18 aiios de edad tenemos
los siguientes derechos y
deberes.

Tenemos el deber de:

LD Respetar los derechos
de los demas.

L Aprovechar al maximo
la oportunidad que
tenemos de estudiar.

LD Respetar los
sentimientos de los
demas y no golpear a

nadie.

LD Escuchar los consejos
de mama, papa, maestros
Yy personas que nos
cuidan.

Tenemos derecho a:

| >Vivir en armonia.

| >Una alimentacién
saludable.

[ >Un nombre propio y
nacionalidad.

L_>Una familia que nos
cuide, quiera y proteja.

| >No dar datos personales
en internet o persona
alguna. Cuida tu identidad
y tu imagen de malos
usos.

|>Preguntar y que te
respondan.

| >Recibir atencion

Av. 15 de mayo No. 2929 letra "A",

Fraccionamiento las Hadas, C.P. 72070,

Puebla, Puebla
Teléfonos: 2484299 ¢ 2484311
2484632 2485022 »248-53-19
lada sin costo
01 800 201 01 05
01800 201 01 06
www.cdhpuebla.org.mx
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Tenemos el deber de:

No hacer acciones
peligrosas para ti o los
demas.

Estar limpios y comer
alimentos nutritivos.

Respetar el nombre de
los demas y no poner
apodos.

Respetar, querery
cuidar a todos nuestros
familiares.

Cuidar nuestro hogar y
mantener nuestro medio
ambiente limpio.

DERECHOS Y
DEBERES DE

NINAS,

‘PUE'BL'-)!,%

COMISION DE DERECHOS HUMANOS
DI

www.cdhpuebla.org.mx

iNosotros contamos
con mama, papa,
nuestras maestras y
maestros y con la
Comision de Derechos
Humanos para
protegernos!

Recordemos que la CDHEP
esta para ayudarnos y sus
servicios son gratuitos




