IGUALDAD PROTECCION
A partir de la reforma de junio de ANTE LA LEY Y TRATO DIGNO ATU SALUD
2011, a la Constitucién Politica de »Gozar de igualdad de oportunida- o o P
DERECHOS HUMANOS los Estados Unidos Mexicanos, se des para el trabajo, la educacién y ) Recibir atencién médica, psicolégi

establecié que el sistema peniten- para el desarrollo de actividades ca o psiquiatrica, para_trate]\crte
M"-’E ) ciario debera estar organizado con culturales y recreativas, que deben oportunamente y prevenir enter-

me ' es base en el respeto a los derechos ser apropiadas para tu condicién medades.

humanos. de mujer. »Se te proporcionen los medica-

»Ser tratada con dignidad mentos que requieras en caso de
’ enfermedad.

QUE VIVEN EN RECLUSION Las mujeres tienen los mismos
derechos que los hombres dentro

y fuera de un centro penitenciario, SER UBICADA
por lo que al interior, deben gozar EN UN CENTRO ESPECIAL PARA MUJERES

»Recibir consulta ginecoldgica, de
manera periddica.

»En caso de estar embarazada, a

de igualdad de oportunldades, »Compurgar tu pena en moddulos recibir consulta médica de segui-
CDH que deben ser apropiadas a su separados de los destinados a los miento, en todo el embarazo.

condicién de mujer. G - "

»Recibir informacién sobre planifi-

PUEBI.A Por ello, la Comisién de Derechos »El personal encargado de la cacién familiar y métodos anticon-

Humanos del Estado de Puebla, vigilancia y custodia debe ser, en su ceptivos, asi como de enfermeda-

Comisin de Derechos H te informa cuales son tus derechos mayoria, de sexo femenino. des de transmisién sexual, para

O Ectade do Pasblamanos humanos si te encuentras en un generar una decisién informada,
Centro de Reinsercién Social: sobre tu vida y libertad sexual.

PERMANENCIA i )
DE TUS HIJOS EN EL CENTRO DERECHO TENER SlEenicnteiyds 2Centioflistonso

DURANTE LOS PRIMERO ANOS DE A LA SEGURIDAD JURIDICA UNA ESTANCIA DIGNA C.P. 72000, Puebla, Pue.
VIDA

Tel: 01 (222) 309 4700 [ 01 800 2010105

»Ser ubicada en el médulo de proce-  » Contar con una estancia digna y

> Tus hijos pueden acompanarte sadas o sentenciadas, segun tu recibir alimentacion diaria, adecua- informes@cdhpuebla.org.mx
durante la reclusién, los 3 primeros situacion juridica. day suficiente. www.cdhpuebla.org.mx
afios de vida; para ello serén respe- .
tados en su dip nidad v en el e'e?ci- »Comunicarte con tu abogado y/O HDelegacion Regional M Delegacién Regional

o ol d 9 d y hos: J | persona de tu confianza, a fin de 1ZUCAR DE HUAUCHINANGO
cio pleno de sus derechos; por lo garantizar tu derecho a una adecua- MATAMOROS Calle Guerrero No. 12,
que, deberan recibir alimentacién, da def Calle Benito JudrezNo. local 25, Col. Centro, C.P.
atencion médica, educaciény lo adetensa. 28, int. 5, Col. Centro, 73160, Tel:01 (776) 7 62
; ' y > Solicitar informacién relativa a tu ClR X0, TV () 9859
necesario para que su sano 4363925
esparcimiento posibilite su proceso, que se encuentre en poder - _ - .
desarrollo de las autoridades del centro IDeIegacuf:n Regional MDelegacion Regional
, penitenciario TEZIUTLAN TEHUACAN
) Tus hijos deben recibir, tanto de ti »S i h ::‘\I/gl\zﬂti?glutelsH(igiallgo ﬁhagagrgﬁgzg)l%%az
. ’ . nt. ol. -B, B
como de los servidores publicos etedcompluFS el tiempo que hayas ControTel-01(231)313 632
del centro en que te encuentres, pasado recluida en prision preventi- 1995
los cuidados, atencién y la protec- V& ;n caso de recibir sentencia
cién, que posibiliten su bienestar, ~ condenatoria. TODOS NUESTROS
desarrollo emocional, fisico y »Se consideren las actividades Zi%&ll?ossso"l
social. realizadas durante tu estancia en el i st
centro penitenciario, a fin de 2017

solicitar algun beneficio de libertad
anticipada. () cdhpuebla (@) cdhpuebla (F) cdhpuebla



